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Recenzja w post¢gpowaniu o nadanie stopnia doktora w dziedzinie nauk $cislych i przyrodniczych
w dyscyplinie nauki bielogiczne mg Katarzyny Leszczynskiej-Nowak

Rozprawa doktorska podejmuje istotny i aktualny temat dotyczacy wpltywu wybranych komponentow
probiotycznych na mechanizmy odpowiedzi immunologicznej zwigzanej z alergiami, ze szczegblnym
uwzglednieniem astmy. Zagadnienie to ma coraz wigksze znaczenie w obliczu rosngcej globalnej
zachorowalno$ci na choroby alergiczne oraz przewlekte stany zapalne droég oddechowych, ktore
stanowig powazne wyzwanie dla wspotczesnej medycyny i opieki zdrowotne;j.

Autorka w sposéb metodyczny i systematyczny przedstawia szerokie tlo naukowe dotyczace roli
mikroorganizméw, a w szczego6lnosci probiotykow, w modulowaniu uktadu odpornosSciowego. W
pracy zwraca szczeg6lng uwage na szczep Bifidobacterium adolescentis CCDM 370, analizujac jego
wlasciwodci immunomodulujace zarbwno w postaci Zywej bakterii, jak i po wyizolowaniu jego
antygenéw powierzchniowych. Podejscie to umozliwia kompleksowe zbadanie potencjatu
terapeutycznego oraz mechanizméw dziatania na poziomie molekularnym i komérkowym.

Badania eksperymentalne przeprowadzone na mysim modelu alergii wykazaly, ze bialka
powierzchniowe szczepu B.370 znaczaco wplywaja na modulacje odpowiedzi immunologiczne;j.
Zaobserwowano obnizenie poziomu cytokin charakterystycznych dla $ciezki Th2, takich jak IL-5 i IL-
4, ktore odgrywaja kluczowsa rolg w patogenezie astmy i innych alergii. Ponadto, wyraznie zmniejszyl
si¢ naciek komorek zapalnych w tkance plucnej oraz ztagodzeniu ulegly zmiany histologiczne, co
Swiadczy o efektywnym dziataniu przeciwzapalnym.

Interesujgcym i waznym aspektem pracy jest rowniez wykorzystanie modeli germ-free, ktore
pozwolily oceni¢ bezpieczenstwo stosowania wyizolowanych biatek. Uzyskane wyniki wskazujg, ze
biatka powierzchniowe B.370 nie indukuja niepozadanej aktywacji uktadu odpornosciowego, co jest
niezwykle istotne z perspektywy rozwoju bezpiecznych terapii immunomodutujgcych.



Autorka podjeta rowniez probe szczegéltowego zrozumienia mechanizméw molekularnych lezgcych u
podstaw obserwowanych efektow. Analiza receptoréw rozpoznajacych wzorce molekularne (PRR),
takich jak TL.LR2 oraz NOD2, pozwolita na wskazanie potencjalnych punktéw uchwytu dziatania
antygenow powierzchniowych bakterii. Takie podejscie znaczaco poszerza wiedze na temat interakcji
mikroorganizm—gospodarz i tworzy podstawy dla dalszych badan nad celowanymi strategiami
terapeutycznymi.

Warto réwniez podkresli¢, ze mimo préb wyjasnienia roli inflamasomu NLRP3 w mechanizmach
odpowiedzi immunologicznej, wyniki dotyczace wyizolowanych bialek nie byly jednoznaczne.
Niemniej jednak badania nad wplywem zywych bakterii dostarczyly interesujacych danych, ktére
moga stanowi¢ punkt wyjscia do dalszych eksperymentow.

Praca charakteryzuje si¢ wysokim poziomem merytorycznym oraz staranno$cig wykonania.
Przedstawione wyniki eksperymentalne dostarczaja cennych danych, ktére mogg by¢ fundamentem
dalszych badan translacyjnych, majgcych na celu opracowanie nowych terapii przeciwalergicznych
opartych na probiotykach lub ich komponentach.

Nalezy jednak zaznaczy¢, ze w obecnej formie rozprawy nie udato si¢ jednoznacznie zidentyfikowaé
konkretnego bialka lub czgsteczki odpowiedzialnej za efekt przeciwalergiczny, co ogranicza w
pewnym stopniu potencjat aplikacyjny badan. W przysztych pracach wskazane byloby rozszerzenie
analiz o inne modele alergii, a takze przeprowadzenie weryfikacji efektow na ludzkich komérkach
uktadu odpornosciowego. Taki krok niewsgtpliwie zwigkszylby warto$é translacyjng wynikéw oraz
przyblizylby badania do mozliwych zastosowan klinicznych.

Podsumowujgc, rozprawa doktorska jest rzetelnie przygotowans, solidng pracg o wyraznej wartosci
poznawczej. Porusza wazny i aktualny problem naukowy, jakim jest wplyw mikroorganizmow i ich
komponentéw na patogenezg¢ chordb alergicznych. Pomimo pewnych niedopowiedzen i ograniczen,
wyniki zashuguja na uwage srodowiska naukowego i stanowig dobra podstawe do dalszych badan w
tej dynamicznie rozwijajgcej si¢ dziedzinie.

Stwierdzam, ze rozprawa doktorska spelnia warunki okreslone w art. 187 ust 1-4 Ustawy Prawo
o szkolnictwie wyzszym i nauce (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz 1571 z pézn. Zm. ) oraz wnioskuj¢ o
dopuszczenie Doktorantki do dalszych etapow post¢powania w sprawie nadania stopnia doktora
w dyscyplinie nauki biologiczne.




