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Od odkrycia penicyliny, w leczeniu zakazen bakteryjnych u ludzi i zwierzat
wiodacg role odgrywaja antybiotyki, a obecnie szersza grupa lekéw tzw. leki
przeciwdrobnoustrojowe, do ktérej zaliczane sg miedzy innymi antybiotyki.
Mimo wielu wad jakimi sie charakteryzuja, zwtaszcza powodowanie
roznorodnych efektéw niepozadanych, leki te niejednokrotnie ratujg zycie i
obecnie nie wyobrazamy sobie bez nich medycyny. Niestety istotnym
problemem jest narastajgca oporno$¢  drobnoustrojow na  leki
przeciwbakteryjne, i nierzadko wrecz brak mozliwosci wskazania skutecznego
preparatu w rutynowym antybiogramie. Co wiecej, wiele lekow
przeciwbakteryjnych charakteryzuje sie znaczng toksycznoscig, zwtaszcza w
polaczeniu z innymi preparatami w leczeniu skojarzonym. Stosowanie
jednoczesnie kilku preparatéw przeciwbakteryjnych jest niekiedy jedyng opcja
przy stwierdzonej opornosci bakterii na pojedyncze leki. Powaznym problemem
jest rowniez zaburzenie prawidlowej mikrobioty makroorganizmu, jako ze
antybiotyki jednakowo dziatajg na wszystkie bakterie wrazliwe, niezaleznie czy

sg to bakterie chorobotworcze czy pozyteczne.

Z tych powodow caty czas poszukuje sie alternatywnych metod terapii

przeciwdrobnoustrojowej,  ktére  moglyby  zastgpic  lub  uzupetnic
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antybiotykoterapie. Wiele nadziei wiaze sie z terapig fagowa (bakteriofagowa).
Terapia fagowa ma jednak znaczne ograniczenia, o ktérych mozna wiele
dyskutowal, natomiast w kontekscie tej pracy istotne jest to, ze preparaty
fagowe moga by¢ przygotowywane tylko w wyspecjalizowanych osrodkach.
Osrodkow takich jest na Swiecie niewiele, chociaz w ostatnich latach stale ich
przybywa. W Polsce pierwszym i caly czas wiodgcym osrodkiem, ktory
zapoczatkowat i caty czas kontynuuje badania nad zastosowaniem
bakteriofagow w terapii zakazen bakteryjnych u ludzi jest Instytut Immunologii i
Terapii Doswiadczalnej im. Ludwika Hirszfelda we Wroctawiu. Nalezy podkreslic,
Ze jest to jeden z pierwszych tego typu osrodkéw na Swiecie i obecnie jest to
placowka o znacznej renomie miedzynarodowej. Dlatego niewatpliwie warto jest
przesledzi¢ od jak dawna i w jaki sposéb rozwijaty sie dzieje badan nad

bakteriofagami w Polsce. Tg tematyka zajat sie wasnie mgr Maciej Zaczek.

Mgr Zaczek jako rozprawe doktorska przedstawia sze$é publikacji, w
ktérych w pieciu jest pierwszym, a w jednej drugim autorem. Piec prac zostato
opublikowanych w czasopismach o zasiegu miedzynarodowym, a jedna stanowi
rozdziat w monografii dotyczacej wiruséw bakteryjnych wydanej w Wielkiej

Brytanii.
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Na poczatku rozprawy znajduje sie spis treéci i streszczenia w jezyku
polskim i angielskim. Pdzniej znajdujg sie oswiadczenia wspotautorow prac, a
nastepnie same prace. Dopiero po publikacjach, do$¢ nietypowo znajduje sie
rozdziat cel pracy. Nastepne rozdziaty to: Uzasadnienie potgczenia publikagji w
cykl i metodologia zastosowana w pracy, Omodwienie publikacji, Wnioski i
Bibliografia. Na koricu doktorant przedstawia spis wszystkich swoich publikagji
oraz podsumowanie punktowe swojego dorobku naukowego.

W rozprawie doktorskiej autor stawia sobie dwa cele. Pierwszy ma charakter
typowo historyczny, a mianowicie jest to analiza historii badan nad
bakteriofagami prowadzonymi przez polskich naukowcéw. Drugi cel ma
charakter bardziej poznawczy, jako ze autor chce dowiedzieC sie, jaka wiedzg
dysponuje spoteczeristwo w Polsce na temat terapii fagowej. Oba cele sa
ciekawe, aczkolwiek do$¢ luzno ze soba powigzane.

Pierwszy cel autor realizowat w pigciu pierwszych zaprezentowanych pracach.
Autor wykazat sie w nich prawdziwg pasja historyka. Swoje dociekania zaczyna

od poczatku dwudziestolecia miedzywojennego czyli od odzyskania przez



Polske niepodlegtosci, a nawet wczesniej, prezentujac polskich badaczy
dziatajacych przed | wojng Swiatowa w czasie zaboroéw, i prowadzi je praktycznie
do chwili obecnej. Szczeg6ing uwage i osobna publikacje, poswieca polskiej
badaczce dr Bronistawie Fejgin, pracujacej w tym okresie w Narodowym
Instytucie Epidemiologii w Warszawie, znanym obecnie jako Narodowy Instytut
Higieny. Badaczka ta zajmowata sie réinymi aspektami mikrobiologii, ale
wykonata szereg pionierskich obserwacji dotyczacych lizy bakterii
spowodowanej przez bakteriofagi, chociaz czynniki te byty wéwczas bardzo
mato znane. Bronistawa Fejgin publikowata gtéwnie w jezyku francuskim.
Doktorant wspomina rowniez o dr Jerzym Jasienskim, ktéry w 1927 opublikowat
w Polskiej Gazecie Lekarskiej wyniki swoich préb leczenia lizatami
bakteriofagowymi chorych z ropnymi zakazeniami gronkowcowymi. Dr Jasienski,
mimo zwigzanych z terapiga duzych nadziei, nie byt zadowolony ze swoich
wynikdéw. Autor wspomina réwniez dr lrene Lipska, ktéra réwniez wykonywata
proby leczenia przy uzyciu bakteriofagdéw, ale wyniki jej prac zostaty zniszczone
przez Niemcow w czasie Il wojny $wiatowej. Mgr Zaczek w swoich publikacjach
wymienia tez inne stawy polskiej mikrobiologii z okresu przed oraz juz
powojennego takie jak prof. Ludwik Hirszfeld czy p6zniej prof. Stefan Slopek.
Osobng prace, jak rowniez wiele uwagi w innych publikacjach doktorant
poswieca rozwojowi Instytutu Immunologii i Terapii Doswiadczalnej im. Ludwika
Hirszfelda we Wroctawiu, a zwtaszcza Zaktadowi Terapii Fagowej. Podkresla role
prof. Stefana Slopka w tworzeniu instytutu oraz pézniejszych dyrektoréw tej
placowki. Wspdtczesnie podkresla przetomowa role jaka odegrato powotanie w
2005 roku Osrodka Terapii Fagowej przy lITD PAN oraz uzyskiwane finansowanie
prowadzonych badan. W tych osiggnieciach wiodaca role odegrat niewatpliwie
owczesny dyrektor ITD PAN, a obecnie kierownik Zaktadu Terapii Fagowej prof.

dr hab. Andrzej Gorski. Mgr Zaczek przedstawia osiggniecia i role swojej
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macierzystej jednostki badawczej i prezentowane prace, a jego publikacje poza
charakterem poznawczym, majg zapewne za zadanie promocje prowadzonych
badan. Na uznanie zastuguje fakt, ze doktorant w swoich badaniach
historycznych wykazuje sie duza dociekliwoscig, odnalazt i prezentuje fotokopie
ciekawych archiwalnych dokumentow.

Drugi cel, mianowicie zebranie informacji o wiedzy w spoteczenstwie na
temat terapii fagowej oraz ewentualnej oceny tej terapii, autor osiggnat stosujac
badanie ankietowe. Badaniem objeto bardzo rézne grupy spoteczne, a znaczng
cze$é¢ stanowili przedstawiciele réznych zawodoéw medycznych. tgcznie
przeanalizowano nieco ponad 1000 ankiet. Wyniki przeprowadzonego badania
zamieszczono w pracy Zaczek M, Zielinski MW, Gorski A, Weber-Dabrowska B,
Miedzybrodzki R. Perception of phage therapy and research across selected
professional and social groups in Poland. Front Public Health. 2025 Feb
11;13:1490737. Sama ankieta oraz szczegdtowe wyliczenia statystyczne zostaty
zamieszczone w dotgczonych materiatach uzupetniajgcych do tej pracy
(supplementary material), ktorych objetos¢ znacznie przekracza objetos¢ samej
publikacji. Trzeba przyznaé, ze jest to ogromny materiat, ktérego opracowanie
wymagato niewatpliwie ogromnej pracy. Przeprowadzenie tego typu ankiety,
poza aspektem poznawczym przyczynito sie niewatpliwie do rozpropagowania
wiedzy na temat bakteriofagdbw w badanych grupach, jako ze w ogdlnym
spoteczenstwie nie jest ona duza.

Autor w podsumowaniu formutuje cztery wnioski, przy czym wnioski trzeci i
czwarty sg podzielone na podpunkty.

Trzy pierwsze wnioski dotyczg pierwszego z przedstawionych celéw, mianowicie
analizy historycznej badan nad bakteriofagami w Polsce i przedstawieniu sytuacji
obecnej. Podpunkty zawarte w czwartym wniosku  podsumowuja

przeprowadzong ankiete, z ktorej waznym wnioskiem jest, ze rozwdj badan nad
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terapig fagowa popierany jest przez osoby posiadajgce wiekszg wiedze na ten
temat niz przez osoby ktore nie maja takiej wiedzy.

Whioski zostaty wyciagniete poprawnie, wynikajg z zaprezentowanych prac i
odpowiadajg na pytania postawione w rozdziale ,Cel pracy”.

Doktorant na koncu rozprawy przedstawit swodj catosciowy dorobek naukowy.
Ocena catosciowego dorobku doktoranta, co prawda nie wchodzi w zakres tej
recenzji, ale rzadko sie zdarza, zeby osoba ubiegajgca sie o stopien doktora
mogta pochwali¢ sie tak duza liczba publikagji w ktorych jest wspdtautorem, tak
wysokim sumarycznym czynnikiem oddziatywania (IF,114,045), liczbg cytowan
(ponad 1000, niezaleznie od metody liczenia) i indeksem Hirscha (17). Szkoda,
ze autor nie podat osobnej punktacji za publikacje zamieszczone w cyklu prac
przedstawionych jako rozprawa doktorska.

Po zapoznaniu sie z catoscig przedstawionych materiatéw, stwierdzam, ze
na podstawie rozprawy doktorskiej mgr Macieja Zaczka pt. ,Analiza rozwoju
terapii fagowej w Polsce” mozna oceni¢ ogoing wiedze teoretyczng doktoranta
na wysokim poziomie, co wynika z przedstawionych artykutow oraz rozdziatow
w ktérych uzasadnia celowo$¢ prowadzonych badan oraz ze mgr Maciej Zaczek
wykazuje umiejetno$¢ samodzielnego prowadzenia pracy naukowej (jest
pierwszym autorem w pieciu z prezentowanych szesciu publikagji), a takze
oceniana rozprawa doktorska stanowi niewatpliwie oryginalne rozwigzanie
problemu naukowego, jako ze brak jest w pisSmiennictwie polskim jak i

Swiatowym tego typu opracowan.

Dlatego stwierdzam, ze praca mgr Macieja Zaczka pt. ,Analiza rozwoju
terapii fagowej w Polsce” spetnia warunki okres$lone w art. 187 ust. 1-4 Ustawy
Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (tj. Dz. U. z 2024 r. poz. 1571 z p6zn. zm.)

oraz wnioskuje o dopuszczenie mgr Macieja Zaczka do dalszych etapow
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postepowania w sprawie nadania stopnia doktora w dyscyplinie nauki

medyczne.

Biorgc pod uwage oryginalno$¢ przedstawianego cyklu prac, olbrzymi
naktad pracy jaki autor musiat wiozy¢ w jego przygotowanie oraz znaczenie tych
publikacji w propagowaniu polskiej nauki i historii na Swiecie, wnosze do
Wysokiej Rady Naukowej Instytutu Immunologii i Terapii Doswiadczalnej PAN
im. Ludwika Hirszfelda we Wroctawiu, wniosek o wyr6znienie rozprawy

doktorskiej mgr Macieja Zaczka pt. ,Analiza rozwoju terapii fagowej w Polsce.”

Warszawa, 17.12.2025 prof. dr hab. n.med. Grazyna Mtynarczyk



