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Recenzja rozprawy doktorskiej mgr. Macieja Zaczka

pt. ,Analiza rozwoju terapii fagowej w Polsce”

Przedstawiona do oceny rozprawa doktorska Pana mgr. Macieja Zaczka zostata wykonana
pod kierunkiem Pana dr hab. Ryszarda Miedzybrodzkiego w Laboratorium Bakteriofagowym, w
Zaktadzie Terapii Fagowej, Instytutu Immunologii i Terapii Doswiadczalnej im Ludwika Hirszfelda,
Polskiej Akademii Nauk (IITD PAN). Rozprawe doktorska stanowi zbiér szesciu powiazanych
tematycznie artykuidw naukowych, opublikowanych w latach 2020-2025. Pie¢ z tych prac ukazato sig
w czasopismach naukowych o zasiggu miedzynarodowym, takich jak: Frontiers in microbiology,
Antibiotics, Viruses oraz Frontiers in public health, ktére w roku opublikowania artykutu w ostatecznej
formie byly ujete w wykazie sporzadzonym zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie art. 267
ust. 2 pkt 2 lit. b, Ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (t.j. Dz. U. 2 2024 r. poz. 1571 z péin.
zm.). Szdstg prace z cyklu stanowi artykut zamieszczony w monografii pod tytutem Bacterial Viruses:
Exploitation for Biocontrol and Therapeutics (wyd. Caister Academic Press, U.K.). W pieciu z
wymienionych artykutéw naukowych Pan mgr Maciej Zaczek jest pierwszym autorem, a takie
autorem korespondujgcym. Wysoka pozycja w skiadzie autordw, jak i dofaczone oswiadczenia, nie
pozostawiaja watpliwosci co do wiodacej roli Pana mgr. Macieja Zaczka w powstawaniu tych prac.
Oprécz wspomnianych artykutéw, rozprawa zawiera réwniez polskojezyczne i anglojezyczne
streszczenie oraz dodatkowe rozdziaty poswiecone omodwieniu celdw pracy, zastosowanej
metodologii, publikacji wchodzacych w sktad rozprawy doktorskiej oraz ptynacych z nich wnioskéw, a
takze spis literatury oraz opis imponujacego dorobku Pana mgr. Macieja Zaczka, ktory obejmuje w

sumie 38 artykutéw naukowych, zacytowanych ponad 1000 razy.
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Po zapoznaniu sie z publikacjami wchodzgcymi w skfad rozprawy doktorskiej stwierdzam, iz
zgodnie z art. 187 ust 1 ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1571 z
pdin. zm.) prezentuja one ogélng wiedze teoretyczng Pana Macieja Zaczka w dyscyplinie nauki
medyczne oraz umiejetnosé samodzielnego prowadzenia pracy naukowej, ktéra pozwolita na
niezwykle wartosciowe uporzadkowanie dotychczasowej wiedzy na temat terapii fagowej i waznej
roli Polski i polskich badaczy i ich odkryé w jej rozwoju.

W publikacjach (Zaczek i wsp. 2020a, 2020b, 2022a, 2022b oraz Grzybowski i wsp. 2021)
zaprezentowana zostata, wykonana w przewazajacej czesci przez Doktoranta, analiza archiwalnych
materiatéw dokumentujgcych historie prowadzenia terapii fagowej oraz badan nad bakteriofagami
przez polskich haukowcéw. Wykorzystano historyczne materiaty znajdujace sig w archiwum IITD PAN,
Bibliotece Gfdwnej Uniwersytetu Gdanskiego, Bibliotece Uniwersyteckiej we Wroctawiu, cyfrowych
zasobach Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego oraz Bibliotece Narodowej. Wykonana analiza
pozwolita na chronologiczne uszeregowanie osiagnige¢ polskich naukowcéw w zakresie terapii
fagowej i odtworzenie historii rozwoju tej terapii w Polsce. Najstarsze przeanalizowane prace siggaja
roku 1923, w ktérym ukazata si¢ m.in. publikacja autorstwa dr Bronistawy Fejgin, ktérg uznano za
inicjatorke badar nad bakteriofagami w Polsce. W przedstwionej mi do oceny rozprawie, ukazano
niezwykle wazng role, jakg dr Fejgin odegrata w rozwoju polskiej nauki w tym zakresie. Badaczce i jej
odkryciom zwigzanym m.in. ze zjawiskiem lizy komdrek bakteryjnych i uwalnianymi w tym procesie
toksynami, czy tez fagoopornymi bakteriami poswigcony zostat podrozdziat w pracy Zaczek i wsp.
2020a, a takze cata kolejna publikacja z 2021 roku, ktérej Pan Maciej Zaczek jest autorem
korespondujacym (Grzybowski i wsp. 2021). Pomimo iz, jak dostrzega Doktorant, badaczka nie byta
bezposrednio zaangazowana w badania nad terapia fagowa, jej odkrycia miaty pionierski charakter i
ogromne znhaczenie aplikacyjne w zwigzku z czym poswigcono im duzo uwagi w niniejszej rozprawie.
W kolejnych podrozdziatach pierwszej pracy z 2020 roku (Zaczek i wsp. 2020a), przytoczono odkrycia
innych wybitnych, polskich naukowcéw, m.in. dr. Jerzego Jasieiskiego oraz dr Ireny Lipskiej, ktorzy
prowadzili juz typowe dziatania terapeutyczne z wykorzystaniem bakteriofagéw i opisywali wtasne
obserwacje w tym zakresie, zwracajac uwage na ogromne znaczenie badan klinicznych w rozwoju i
wdrozeniu terapii fagowej.

Z kolei w pracach, Zaczek i wsp. 2020b oraz 2022a, Doktorant wraz ze wspétpracownikami
ukazujg unikatowa pozycje Instytutu Immunologii i Terapii Doswiadczalnej im. Ludwika Hirszfelda
PAN, jako jednego z najwazniejszych osrodkéw terapii fagowej na Swiecie. Szczegélnie istotne jest
przedstawienie powstania i dziatalnosci pierwszego w Europie osrodka terapii fagowej dziatajgcego
na podstawach etycznych i formalnoprawnych. Autorzy trafnie wskazuja, ze dziatalno$¢ tej jednostki

stata sie wzorem dla podobnych inicjatyw migdzynarodowych. Podkreslajg réwniez fundamentalng
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role éwczesnych dyrektoréw Instytutu, prof. Ludwika Hirszfelda oraz prof. Stefana Slopka, ktérych
dziatania doprowadzity do jego powstania i zapoczgtkowaly tam badania nad terapeutycznym
zastosowaniem bakteriofagéw. Dziataniom prof. Ludwika Hirszfelda, pierwszego dyrektora Instytutu,
zostat poswiecony niemal w cafosci artykut redakcyjny opublikowany w czasopi$mie Viruses (Zaczek i
wsp. 2022b), w ktérym opisano m.in. starania profesora o odbudowe osrodkéw naukowych we
Wroctawiu oraz jego zainteresowanie bakteriofagami, ktére woéwczas pozyskiwano w ramach
wspdtpracy z osrodkiem badawczym w Kanadzie i wykorzystywano do zwalczania bakterii duru
brzusznego. Z kolei w pracy Zaczek i wsp. 2022a zaprezentowano wspdtczesng strukture Instytutu i
podkreélono wspdétpracg utworzonego w ramach Centrum Medycznego IITD PAN, Osrodka Terapii
Fagowej oraz Laboratorium Bakteriofagowego, na czele ktérych stanat kolejny wybitny polski
naukowiec, prof. Andrzej Gérski. W artykule opisano $cista wspoétprace obu jednostek w zakresie
prowadzenia eksperymentalnej terapii fagowej, ktéra kwalifikowana jest obecnie jako leczenie
ostatniej szansy. Ponadto wiele uwagi poswiecono procedurom kwalifikacji pacjentéw do leczenia
oraz Scistej kontroli lekarskiej pacjentéw poddanych terapii, a takie badaniom naukowym
prowadzonym przez pracownikéw Laboratorium Bakteriofagowego, ktérych zakres daleko wykracza
poza analize antybakteryjnych wiasciwosci bakteriofagéw. W pracy tej Doktorant podkredla rowniez,
jak wainym momentem w historii rozwoju terapii fagowej byto utworzenie Banku Fagowego oraz
nawiazanie przez IITD PAN wspdtpracy z podmiotem komercyjnym produkujacym lizaty fagowe w
standardzie GMP.

Przedstawione prace stanowia wyjagtkowo wartosciowe, rzetelne i kompleksowe
opracowanie dotyczace historii, rozwoju oraz znaczenia terapii fagowej w Polsce na tle Swiatowych
osiagnie¢ w tej dziedzinie. Pan Maciej Zaczek i wspotpracownicy w sposéb niezwykle klarowny i
udokumentowany ukazuja ponad stuletnig historie polskich badari nad terapig fagowa, podkresiajac
ich pionierski charakter oraz trwaly wkiad w rozwoj wspdtczesnej medycyny eksperymentalnej.
Wspétczesne znaczenie poszczegblnych odkryé zostato przez Autoréw umiejetnie wyeksponowane,
dzieki czemu ich istotnoéé i ponadczasowosé nie uchodza uwadze czytelnika. Na szczegélne uznanie
zastuguje takze szeroka perspektywa historyczna, obejmujaca zaréwno okres migdzywojenny, czasy i
wojny $wiatowej, realia powojenne, jak i transformacje ustrojowa oraz wspodtczesne zastosowania
terapii fagowej. Pan mgr Maciej Zaczek i wspétpracownicy wykazali si¢ znakomitg znajomoscia zrédet
archiwalnych oraz dokumentéw historycznych, ktére zostaty umiejetnie wigczone do poszczegélnych
publikacji, nadajac im duzg warto$¢ poznawcza i dokumentacyjng. W rezultacie, w sposéb
przekonujacy i w oparciu o solidne podstawy ukazano kluczowa role IITD PAN w rozwoju terapii
fagowej w Polsce, a takze istotny wktad pracownikéw Instytutu w rozwdj tej terapii w wymiarze

miedzynarodowym. Jedyne, czego zabrakto mi w tej czesci rozprawy, to szersze oméwienie innych,
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aktualnie funkcjonujacych polskich jednostek oraz przyblizenie odkryé ich gléwnych badaczy i
zatoiycieli, prowadzacych badania na bakteriofagach i wspélpracujacych z IITD PAN w tym
zakresie. Placéwki te zostaly co prawda wymienione na stronie 183 rozprawy, aczkolwiek w moim
odczuciu, zabrakto w tym miejscu ich szerszego przedstawienia. Informacje te bytyby doskonatym
uzupetnieniem niniejszej rozprawy, albowiem placéwki wspdtpracujgce z IITD PAN réwniez
stanowig istotny element dziejéw badan nad bakteriofagami, a ich twoércy trwale zapisali sie¢ na
kartach historii. Prosze, aby Doktorant odnidst sie do tej uwagi podczas obrony.

W ostatniej pracy z cyklu, Pan Maciej Zaczek wraz ze wspétpracownikami podjat sig niezwykle
wartosciowego zadania pod wzgledem naukowo-poznawczym, a mianowicie zbadania stanu wiedzy
oraz postrzegania badar nad bakteriofagami i terapii fagowej w wybranych grupach zawodowych i
spotecznych w Polsce (Zaczek i wsp. 2025). Analize wykonano w latach 2022-2024 z wykorzystaniem
narzedzi ankietowych na ponad 1000 respondentach, wsréd ktdrych znalezli sie m.in. pracownicy
ochrony zdrowia, pracownicy sektora naukowo-badawczego oraz osoby nieposiadajgce wiedzy
fachowej. Co istotne, pomimo rosngcego zainteresowania terapig fagowa dane te nie byty wczesniej
dostepne, w zwigzku z czym jest to niewatpliwie oryginalne podejscie i rozwigzanie problemu
naukowego co jest zgodne z wymogami okreslonymi w art. 187 ust. 2 ustawy Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce.

Przeprowadzona analiza wykazata m.in., ze:

- Swiadomos¢ istnienia bakteriofagéw i terapii fagowej pozostaje ograniczona, szczegodlnie
wéréd oséb z nizszym poziomem wyksztatcenia oraz oséb starszych. Jednocze$nie wyraznie
wyiszy poziom wiedzy obserwuje sie wsrdéd oséb z wyzszym wyksztatceniem oraz
pracownikdw sektora naukowo-badawczego.

- Akceptacja terapii fagowej jest zaskakujaco wysoka, nawet w grupach oséb o niewielkiej
wiedzy na jej temat. Ponad 80% respondentéw deklaruje gotowos$¢ skorzystania z takiego
leczenia, nawet gdyby wigzato sie ono z koniecznoscia poniesienia kosztow.

- Istnieje silna korelacja pomiedzy wiedzg a akceptacja terapii fagowej — osoby rozumiejgce
dziatanie bakteriofagdw, czesciej popieraja dalszy rozwdj badan oraz finansowanie terapii
fagowej ze srodkow publicznych.

- Postawa 0s6b ze $rodowiska medycznego wobec pogtebiania wiedzy o terapii fagowej jest
relatywnie zachowawcza, co Pan mgr Maciej Zaczek trafnie identyfikuje jako potencjalng
bariere we wdrazaniu tej metody do szerszej praktyki klinicznej.

- Poziom $wiadomosci spoteczeristwa na temat wystepowania antybiotykoopornosci wsréd
bakterii jest bardzo wysoki, jednak nie idzie on w parze z poglebiong wiedzg o jej

konsekwencjach ani o alternatywnych metodach leczenia zakazern wywotanych przez tego
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typu bakterie. Badanie wykazato, ze ponad 90% respondentow styszato o problemie

antybiotykoopornosci, lecz jedynie niewielka cze$¢ ankietowanych (12%) rozumie realne

zagrozenia z nig zwigzane.

Artykut stanowi pierwsze w Polsce tak szeroko zakrojone, empiryczne badanie spofecznej
percepcji terapii fagowej, ktére przeprowadzono w duzej skali. Jego niewatpliwg wartoscia jest
pofaczenie tematyki nauk biomedycznych z rzetelng metodologia badan socjologicznych, co
pozwolito Doktorantowi na wielowymiarowa analizg zaréwno poziomu wiedzy, jak i postaw
spotecznych wobec terapii fagowej. Na szczegélne uznanie zastuguje starannie zaprojektowane
narzedzie badawcze, obejmujace nie tylko pytania deklaratywne, lecz takze opracowang na potrzeby
badania skale analizujaca poziom wiedzy (GKB-12), co znaczaco podnosi wiarygodnos$¢ uzyskanych
wynikéw. Pan Maciej Zaczek oraz jego wspdtpracownicy wykazali sie duzg $wiadomoscia ograniczen
badania, otwarcie omawiajac brak reprezentatywnosci proby, ale zebranie reprezentatywnej proby
polskiego spoteczeristwa w badaniach poswigconych zagadnieniom znajdujacym sig na styku nauki i
medycyny byto tu niezwykle trudne. Pomimo to, uzyskana w ramach badania wiedza wnosi istotny
wktad do debaty na temat nastawienia spoteczeristwa do wdrazania terapii fagowej, szczegdinie
cenny ze wzgledu na polski kontekst, gdzie istnieje wieloletnia tradycja stosowania fagow w leczeniu
infekgji bakteryjnych. Pan Maciej Zaczek i wsp. nie ograniczaja sie do opisu wynikéw, lecz formutujg
trafne wnioski praktyczne, wskazujac na koniecznos$¢ intensyfikacji dziatan edukacyjnych i
promujacych terapie fagowa oraz lepszej komunikacji pomiedzy $rodowiskiem naukowym, lekarzami
i spofeczeristwem. W tym kontekécie wartosciowym uzupetnieniem pracy mogtaby by¢ pogtebiona
analiza przeprowadzona w grupie przedstawicieli $rodowiska medycznego, obejmujaca
poréwnanie postaw oraz gotowosci do pogtebiania wiedzy na temat terapii fagowej w zaleznosci
od np. specjalizacji, stazu pracy oraz do$wiadczeri klinicznych zwigzanych z leczeniem zakazen
wywotanych przez bakterie oporne na antybiotyki. By¢ moze udatoby sig ten sposdb zidentyfikowad
grupy lekarzy i pracownikéw stuzby zdrowia mniej i bardziej zmotywowanych do pogtebiania wiedzy z
zakresu terapii fagowej. Wydawac by sie mogto, ze dynamicznie narastajgca antybiotykoopornosé
stanowi silny czynnik motywujacy do poszukiwania alternatywnych strategii terapeutycznych,
aczkolwiek badanie wykazato, iz wieksza cze$é¢ ankietowanych z sektora medycznego nie widzi
potrzeby zwiekszenia $wiadomosci w tym zakresie. Jest to niezwykle istotne spostrzezenie, albowiem
implementacja terapii fagowej do praktyki klinicznej (jako jednej z najbardziej perspektywicznych
opcji) w duzej mierze zaleie¢ bedzie od poziomu wiedzy i zaangazowania lekarzy oraz innych
pracownikéw sektora medycznego, ktérzy petnia kluczowa role w transferze osiagnigc naukowych do

codziennej praktyki leczniczej oraz w ksztattowaniu postaw pacjentéw wobec nowych terapii.
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Podsumowujac, obszerna wiedza uzyskana w pracy Zaczek i wsp. 2025 stanowi oryginalne
rozwigzanie istotnego problemu naukowego, polegajacego na kompleksowej ocenie stanu wiedzy,
$wiadomoéci oraz postaw wobec terapii fagowej, przeprowadzonej m.in. z wykorzystaniem
zwalidowanych narzedzi ankietowych. Zastosowanie spofeczno-medycznych metod badan,
obejmujacych analizy iloéciowe i jakosciowe danych ankietowych, stanowi uznane i powszechnie
akceptowane podejécie badawcze w naukach medycznych, szczegélnie w obszarze badan zdrowia
publicznego oraz wdrazania innowacyjnych metod terapeutycznych do praktyki klinicznej. W swietle
zasad medycyny opartej na faktach (Evidence-Based Medicine, EBM) dowody naukowe obejmuja nie
tylko wyniki badan laboratoryjnych i klinicznych, lecz takze dane populacyjne oraz analizy dotyczace
implementacji terapii, ich akceptacji i realnych mozliwosci zastosowania w systemie ochrony zdrowia.
W tym konteksécie badania ankietowe stanowig uznane narzedzie badawcze, pozwalajgce na
identyfikacje luk wiedzy i barier pozanaukowych, ktérych rozpoznanie jest warunkiem skutecznego
transferu innowacyjnych metod terapeutycznych, takich jak terapia fagowa, do praktyki medycznej.
Jednoczesnie ogromna i rzetelna praca wykonana przez Doktoranta w pozostatych artykutach,
umozliwita niezwykle wartosciowe uporzadkowanie i syntetyczne ujecie dotychczasowej wiedzy na
temat terapii fagowej, ze szczegbinym uwzglednieniem kluczowej roli Polski oraz wktadu polskich
badaczy i ich odkryé w rozwdj tej metody leczenia. W mojej ocenie, uzyskane wyniki i
przeprowadzone analizy wnoszg nowa, oryginalng perspektywe poznawcza, uzupetniajgc badania
eksperymentalne i kliniczne oraz stanowiac istotng podstawe dla dalszego rozwoju i wdrozenia
terapii fagowej do praktyki klinicznej.

Wobec powyiszego, stwierdzam, ze przedstawiona mi do oceny rozprawa doktorska
spetnia wymagania okreslone w artykule 187 ust. 1-4 ustawy Prawo o szkolnictwie wyiszym i
nauce (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1571 z péZn. zm.) oraz wnioskuje o dopuszczenie Pana mgr. Macieja
Zaczka do dalszych etapéw postepowania w sprawie nadania stopnia doktora w dyscyplinie nauki
medyczne. Jednoczesnie ze wzgledu na wysoka warto$¢ poznawcza uzyskanych wynikéw,
kompleksowe ujecie problemu naukowego i wyjatkowe uhonorowanie dorobku oraz odkry¢
polskich naukowcéw z zakresu badar nad terapia fagowa, prosze Szanowna Rade Naukowa

Instytutu o wyrdznienie niniejszej rozprawy.
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