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Regulamin kwalifikowania wniosków o dofinansowanie w ramach projektu 

PROM – krótkookresowa wymiana akademicka (NAWA) w Instytucie 

Immunologii i Terapii Doświadczalnej im. Ludwika Hirszfelda Polskiej Akademii 

Nauk (IITD PAN) 

 

W ramach projektu PROM (NAWA) realizowana będzie międzynarodowa krótkookresowa 

wymiana akademicka, obejmująca doktorantki/ów Szkoły Doktorskiej (SD IITD) oraz osoby 

pracujące w IITD PAN. Celem działań jest rozwój kompetencji uczestniczek/ów, 

umiędzynarodowienie kształcenia w SD IITD jak również promocja Instytutu jako atrakcyjnego 

ośrodka naukowo-badawczego oraz dydaktycznego. 

Regulamin określa szczegółowe kryteria kwalifikacji wniosków na realizację trzech rodzajów 

mobilności w ramach projektu PROM. Założenie główne projektu:  

- doktorantki/ci SD IITD (łącznie 70%), 

- kadra IITD PAN (łącznie 30%) - osoby zatrudnione na podstawie umów o pracę lub 

umów cywilnoprawnych na stanowiskach: naukowych i badawczo-technicznych; 

innych, o ile ich udział w projekcie jest uzasadniony merytorycznie. 

 

Mobilność 1. Uczestnictwo w międzynarodowych konferencjach naukowych (prezentacja 

wyników prowadzonych badań) 

Warunki ogólne: 

(I) o dofinansowanie udziału w konferencji może wystąpić kadra IITD PAN lub 

doktorant/ka SD IITD, 

(II) o dofinansowanie jednej prezentacji może starać się jedna osoba, 

(III) konferencje online nie są kwalifikowane, 

(IV) kompetencje nabyte w wyniku wsparcia - efekty uczenia: 

- wiedza: zapoznanie się z najnowszymi badaniami naukowymi w swojej 

dziedzinie, 

- umiejętności: komunikacja naukowa, prezentacja wyników, kompetencje 

językowe, 

- kompetencje społeczne: nawiązywanie kontaktów z przedstawicielami 

środowiska naukowego, 

(V) kryteria i weryfikacja efektów: certyfikat potwierdzający udział w konferencji 

naukowej oraz ankieta ewaluacyjna. 

Kryteria oceny: 

(I) konferencja międzynarodowa poza krajem (termin zakończenia mobilności: do 30 

września 2026 r.), 

(II) przedłożenie zgody bezpośredniego przełożonego na wyjazd (Załącznik 2a/2b), 

(III) forma zgłoszenia prezentacji przy rejestracji: prezentacja ustna (oral 

presentation) (2 pkt) lub poster (1pkt), 

(IV) uzasadnienie merytoryczne uczestnictwa w konferencji: 

1. w formie pisemnej (do 3000 znaków) (0-5pkt) 

oraz 
2. w formie 3 minutowej prezentacji (język angielski) (0-10 pkt). 
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Budżet 

Do zgłoszenia należy  załączyć koszt całkowity mobilności ze wskazaniem kwoty 

wnioskowanej z projektu PROM wg Załącznika 1. 

Finansowanie z projektu PROM obejmuje: podróż, utrzymanie (m. in. zakwaterowanie, 

wyżywienie) do 5 dni oraz opłatę konferencyjną.  

 

Mobilność 2. Uczestnictwo w szkoleniach/warsztatach  

Warunki ogólne: 

(I) o dofinansowanie udziału w szkoleniu/warsztacie może wystąpić kadra IITD PAN 

lub doktorantka/t SD IITD, 

(II) kompetencje nabyte w wyniku wsparcia - efekty uczenia: 

- wiedza: zapoznanie się z innowacyjnymi technikami badawczymi w  

dziedzinie prowadzonych badań lub poznanie zasad przygotowania 

międzynarodowych projektów naukowo-badawczych, 

- umiejętności: zastosowanie poznanych technik badawczych w prowadzonych 

przez siebie badaniach naukowych a osoba uczestnicząca w warsztatach z 

pisania międzynarodowych wniosków nabędzie umiejętności przygotowania 

międzynarodowego wniosku grantowego przy wykorzystaniu narzędzi 

wspierających proces aplikacyjny, 

- kompetencje społeczne: nawiązywanie kontaktów z przedstawicielami 

środowiska naukowego, 
(III) kryteria i weryfikacja efektów: certyfikat potwierdzający udział w 

warsztacie/szkoleniu oraz ankieta ewaluacyjna, 

(IV) kwalifikowalne również będą warsztaty/szkolenia w formie hybrydowej lub online. 

Kryteria oceny: 

(I) szkolenie/warsztat z innowacyjnych technik badawczych lub pisania wniosków 

międzynarodowych przeprowadzone poza krajem (termin zakończenia 

mobilności: do 30 września 2026 r.), 

(II) przedłożenie zgody bezpośredniego przełożonego na wyjazd (Załącznik 2a/2b), 

(III) uzasadnienie merytoryczne uczestnictwa w szkoleniu/warsztacie: 

1. w formie pisemnej (do 3000 znaków) (0-5 pkt) 

oraz  

2. w formie 3 minutowej prezentacji (język angielski). (0-10 pkt) 

Budżet 

Do zgłoszenia należy  załączyć koszt całkowity mobilności ze wskazaniem kwoty 

wnioskowanej z projektu PROM wg Załącznika 1. 

  

Finansowanie z PROM obejmuje: podróż, utrzymanie (m. in. zakwaterowanie, wyżywienie) 

do 5 dni oraz opłatę wpisową. 
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Mobilność 3. Wizyta studyjna w zagranicznej instytucji 

Warunki ogólne: 

(I) o dofinansowanie w wizycie studyjnej może wystąpić kadra IITD PAN lub 

doktorant/ka SD IITD, 

(II) kompetencje nabyte w wyniku wsparcia - efekty uczenia: 

- wiedza: prowadzenia badań w standardach międzynarodowych ośrodków 

naukowych, 

- umiejętności: transfer dobrych praktyk organizacyjno-badawczych, 

- kompetencje społeczne: rozwój współpracy naukowej, 
(III) kryteria i weryfikacja efektów: potwierdzenie ukończenia wizyty studyjnej z 

ośrodka przyjmującego oraz ankieta ewaluacyjna. 

Kryteria oceny: 

(I) przedłożenie zaproszenia z ośrodka przyjmującego wraz z terminem pobytu 

(termin zakończenia mobilności: do 30 września 2026 r.), 

(II) przedłożenie zgody bezpośredniego przełożonego na wyjazd (Załącznik 2a/2b), 

(III) uzasadnienie merytoryczne uczestnictwa w wizycie studyjnej – cel wizyty, 

zbieżność zakresu badań prowadzonych w ramach projektu z podejmowaną lub 

realizowana przez wnioskującego tematyką badawczą  (język polski lub 

angielski). (0-10 pkt) 

 

Budżet  
Do zgłoszenia należy  załączyć koszt całkowity mobilności ze wskazaniem kwoty 

wnioskowanej z projektu PROM wg Załącznika 1. 

Finansowanie z projektu PROM obejmuje: podróż, utrzymanie (m. in. zakwaterowanie, 

wyżywienie) do 14 dni (w tym czas dojazdu). 

 

Komisja rekrutacyjna będzie zobowiązana do stosowania podczas rekrutacji procedury w 

zakresie zwalczania nadużyć finansowych oraz przeciwdziałania konfliktowi interesów w 

projektach finansowanych lub współfinansowanych z funduszy europejskich w IITD PAN we 

Wrocławiu. 
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Załącznik 1 

BUDŻET: PRZYKŁADOWE OBLICZENIA 

Do obliczeń budżetu zastosować kursy walut: EURO 4,3 PLN / Dolar USA 3,7 

PLN / CHF 4,6 PLN/GBP 4,9 PLN,  jednorazową kwotę na koszty podróży oraz 

utrzymania i zakwaterowania (sprawdź na końcu załącznika 1). 

 

MOBILNOŚĆ 1. Konferencje naukowe 

PRZYKŁAD 1. PEŁNA REFUNDACJA Z PROJEKTU PROM 

Konferencja ESMO Breast Cancer 
6-8 May (3 days) 
Berlin, Germany 

Jednorazowa 
kwota na koszty 
podróży 

Niemcy 1500 PLN 

Pełna kwota na 
utrzymanie i 
zakwaterowanie 

400x3=1200PLN + dni podróży 
(opcjonalnie, maks. 2 dni) 

1200 
PLN+400x2=2000 
PLN 
  

Opłata 
konferencyjna 

450 EURO 
450x4,3=1935 PLN 

1935 PLN 
  

 Budżet pokrywany z projektu PROM 5435 PLN 

  

PRZYKŁAD 2. CZĘŚCIOAWA REFUNDACJA Z PROJEKTU PROM 

Konferencja 32nd International Carbohydrate Symposium 
July 5-9, 2026 
Bratislava, Slovakia (5 days) 

Jednorazowa 
kwota na koszty 
podróży 

Słowacja 1500 PLN 

Pełna kwota na 
utrzymanie i 
zakwaterowanie 
 
 

400x5=2000 PLN  
pokrywane przez PROM 
+ dni podróży (opcjonalnie, maks. 2 
dni) 
 
2x400=800 PLN –dodatkowe 
źródło finansowania 

2000 PLN 

Opłata 
konferencyjna 

450 EURO 
450x4,3=1935 PLN 

1935 PLN 
  

Budżet pokrywany z projektu PROM 5435 PLN 
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PRZYKŁAD 3: PEŁNA REFUNDACJA Z PROJEKTU PROM 

Conference 16th International Bacteriophage Conference in Oxford, 
UK 
1-2 September (2 days) 

Jednorazowa kwota 
na koszty podróży 

UK 2000 PLN 

Pełna kwota na 
utrzymanie i 
zakwaterowanie 

300x2=600 PLN + dni podróży 
(opcjonalnie, maks. 2 dni) 

600 PLN + 
300x2=1200 PLN 
  

Opłata 
konferencyjna 

390 GBP 
390x4,9=1911 PLN 

1911 PLN 
  

Budżet pokrywany z projektu PROM 5111 PLN 

  

MOBILNOŚĆ 2. Warsztat/szkolenie 

PRZYKŁAD 1. PEŁNA REFUNDACJA Z PROJEKTU PROM 

Warsztat 13th Interanational Workshop on Cancer 
Gemetic&Cytogenetic Diagnostics 
18-20 June (3 days) 

Jednorazowa kwota 
na koszty podróży 

Holandia 2000 PLN 

Pełna kwota na 
utrzymanie i 
zakwaterowanie 

400x3=1200 PLN + dni podróży 
(opcjonalnie, maks. 2 dni) 

1200 PLN + 
400x2=2000 PLN 
  

Opłata za warsztat 500 EURO 
500x4,3=2100 PLN 

2100 PLN 
  

Budżet pokrywany z projektu PROM 6100 PLN 

  

PRZYKŁAD 2. CZĘŚCIOAWA REFUNDACJA Z PROJEKTU PROM 

Warsztat Analysis and integration of transcriptome and proteome 
data 
3-8 may (6 days), Heidelberg, Germany 
 

Jednorazowa kwota 
na koszty podróży 

Niemcy 1500 PLN 

Pełna kwota na 
utrzymanie i 
zakwaterowanie 
 

400x6=2400 PLN + dni podróży 
(opcjonalnie, maks. 2 dni) 
 
2000 PLN – pokryte z projektu 
PROM 
3x400=1200 PLN –dodatkowe 
źródło finansowania 

2000 PLN 

Opłata za warsztat 740 EURO 
540x4,3=2365 PLN 

3182 PLN 
  

Budżet pokrywany z projektu PROM 6682 PLN 
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PRZYKŁAD 3. PEŁNA REFUNDACJA Z PROJEKTU PROM 

Workshop  Training (online) 
1-2 June (2 days) 

Jednorazowa 
kwota na koszty 
podróży 

- - 

Pełna kwota na 
utrzymanie i 
zakwaterowanie 

- - 
  

Opłata za warsztat 550 EURO 
550x4,3=1935 PLN 

  
1935 PLN 

Budżet pokrywany z projektu PROM 1935 PLN 

   

MOBILNOŚĆ 3. Wizyta studyjna 

PRZYKŁAD 1. PEŁNA REFUNDACJA Z PROJEKTU PROM 

Study visit Dr Augustas Pivoriunas Laboratory, Department of Stem 
Cell Biology at the State Reasearch Institute Centre for 
Innovative Medicine 
8-21 July (14 days) 

Jednorazowa 
kwota na koszty 
podróży 

Litwa 1000 PLN 

Pełna kwota na 
utrzymanie i 
zakwaterowanie 

300x14=5200 PLN (łącznie z podróżą) 5200 PLN 
  

Budżet pokrywany z projektu PROM 6200 PLN 

  

PRZYKŁAD 2. CZĘŚCIOAWA REFUNDACJA Z PROJEKTU PROM 

Wizyta studyjna Barcelona University 
1-21 June (21 days) 

Jednorazowa 
kwota na koszty 
podróży 

Hiszpania 3000 PLN 

Pełna kwota na 
utrzymanie i 
zakwaterowanie 
 

300x21=6300PLN (łącznie z podróżą) 
14x300=4200 PLN pokryte z projektu 
PROM 
7x300=2100 PLN –dodatkowe źródło 
finansowania 

4200 PLN 
  

Budżet pokrywany z projektu PROM 7200 PLN 
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PRZYKŁAD 1. PEŁNA REFUNDACJA Z PROJEKTU PROM 

Wizyta studyjna Institute of Scientific Instruments of the Czech Republic 
13-19 July (7 days) 

Jednorazowa 
kwota na koszty 
podróży 

Czechy 1500 PLN 

Pełna kwota na 
utrzymanie i 
zakwaterowanie 

400x7=2800PLN + dni 
podróży (opcjonalnie, maks. 
2 dni) 

2800 PLN +2x400 = 3600 
PLN 
  

Budżet pokrywany z projektu PROM 5100 PLN 

 

  Jednorazowa kwota na koszty podróży. 
Kraj Stawka (PLN) 

Białoruś, Litwa 1000 

Austria, Bośnia i Hercegowina, Chorwacja, Czechy, Dania, Estonia, 

Finlandia, Łotwa, Mołdawia, Niemcy, Rumunia, Serbia, Słowacja, 

Słowenia, Szwecja, Ukraina, Węgry 

1500 

Albania, Andora, Belgia, Bułgaria, Czarnogóra, Francja, Grecja, 

Holandia, Irlandia, Kosowo, Liechtenstein, Luksemburg, Macedonia 

Północna, Malta, Monako, Norwegia, Rosja, San Marino, Szwajcaria, 

Turcja, Tunezja, Watykan w Wielkiej Brytanii, Włochy, Cypr, Wyspy 

Zielonego Przylądka 

2000 

Algieria, Arabia Saudyjska, Armenia, Azerbejdżan, Bahrajn, Egipt, 

Gruzja, Hiszpania, Irak, Iran, Islandia, Izrael, Jordania, Katar, 

Kazachstan, Kuwejt, Liban, Libia, Maroko, Palestyna, Portugalia, Syria, 

Tadżykistan, Turkmenistan, Uzbekistan 

3000 

Afganistan, Benin, Bhutan, Burkina Faso, Burundi, Demokratyczna 

Republika Konga, Dżibuti, Erytrea, Etiopia, Gabon, Gambia, Ghana, 

Gwinea, Gwinea-Bissau, Gwinea, Gwinea Równikowa, Indie, Jemen, 

Kamerun, Kenia, Kirgistan, Kongo, Liberia, Mali, Mauretania, Mongolia, 

Nepal, Niger, Nigeria, Oman, Pakistan, Republika Środkowoafrykańska, 

Rwanda, Senegal, Sierra Leone, Somalia, Sudan, Sudan Południowy, 

Togo, Uganda, Wybrzeże Kości Słoniowej, São Tomé i Principipe, 

Zjednoczone Emiraty Arabskie 

4500 

Angola, Antigua i Barbuda, Argentyna, Australia, Bahamy, Bangladesz, 

Barbados, Belize, Boliwia, Botswana, Brazylia, Brunei, Chile, Chiny, 

Dominika, Dominika, Ekwador, Eswatini, Fidżi, Filipiny, Grenada, 

Gujana, Gwatemala, Haiti, Honduras, Hongkong, Indonezja, Jamajka, 

Japonia, Kambodża, Kanada, Kiribati, Kolumbia, Komory, Korea 

Południowa, Korea Północna, Kostaryka, Laos, Lesotho, Madagaskar, 

Makau, Malawi, Malediwy, Malezja, Mauritius, Meksyk, Mikronezja, 

6500 
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Mjanma, Mozambik,  Namibia, Nauru, Nikaragua, Nowa Zelandia, 

Palau, Panama, Papua-Nowa Gwinea, Paragwaj, Peru, RPA, Saint Kitts 

i Nevis, Saint Lucia, Saint Vincent i Grenadyny, Salwador, Samoa, 

Seszele, Singapur, Sri Lanka, Stany Zjednoczone, Surinam, Tajlandia, 

Tajwan, Tanzania, Trynidad i Tobago, Tuvalu, Urugwaj, Vanuatu, 

Wenezuela, Wietnam, Wyspy Salomona, Wyspy Marshalla, Zambia, 

Zimbabwe 

  

 Jednorazowa kwota na utrzymanie i zakwaterowanie. 

  Kraje Stawka [PLN] 

I Kraje o niskich 

kosztach życia i 

zakwaterowania 

Bośni i Hercegowinie, Brazylii, Bułgarii, 

Egiptie, Gruzji, Indiach, Litwie, Łotwie, 

Maroku, Mołdawii, Polsce, Rumunii, Turcji, 

Ukrainie, Wietnamie i innych krajach na 

świecie 

300 

II Kraje o średnich 

kosztach życia i 

zakwaterowania 

Andora, Austria, Azerbejdżan, Belgia, 

Chorwacja, Czechy, Francja, Grecja, 

Indonezja, Jordania, Kazachstan, Kirgistan, 

Macedonia Północna, Niemcy, Malta, 

Holandia, Portugalia, Hiszpania, Monako, 

Watykan, San Marino, Serbia, Słowacja, 

Tajlandia, Węgry, Włochy, Uzbekistan 

400 

III Kraje o 

wysokich 

kosztach życia i 

zakwaterowania 

Arabia Saudyjska, Australia, Bahrajn, 

Brunei, Chiny, Dania, Estonia, Finlandia, 

Islandia, Irlandia, Hongkong, Japonia, 

Kanada, Katar, Korea Południowa, Korea 

Północna, Kuwejt, Liechtenstein, 

Luksemburg, Makau, Meksyk, Norwegia, 

Nowa Zelandia, Oman, Singapur, Szwecja, 

Szwajcaria, Tajwan, Wielka Brytania, 

Zjednoczone Emiraty Arabskie 

500 

IV Kraje o 

najwyższych 

kosztach życia i 

zakwaterowania 

Stany Zjednoczone Ameryki, Izrael 700 

4 Z wyłączeniem krajów z grup II, III i IV 
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Załącznik 2a 

 

ZGODA NA UDZIAŁ W MIĘDZYNARODOWEJ MOBILNOŚCI W RAMACH 

PROJEKTU PROM 

 

Oświadczenie 

  

Wyrażam zgodę dla [imię i nazwisko], doktorantki/a Szkoły Doktorskiej w Instytucie 

Immunologii i Terapii Eksperymentalnej (SD IITD), Polskiej Akademii Nauk, 

[laboratorium], na udział w międzynarodowej konferencji [nazwa, data, kraj] lub 

warsztatach/szkoleniach [nazwa, data, kraj] lub wizycie studyjnej w [miejsce, data, 

kraj] w celach akademickich i badawczych.* 

Potwierdzam, że ta mobilność jest bezpośrednio związana z badaniami prowadzonymi 

przez doktorantkę/a w ramach pracy doktorskiej. 

(Jeśli dotyczy) Oświadczam, że wszelkie dodatkowe koszty przekraczające przyznane 

środki podróżne z projektu PROM zostaną pokryte ze [środków własnych 

laboratorium/innych środków (wskazać)]. 

 

Promotor/ka: ________________________________ 

 Podpis: ___________________________________ 

 Data: ______________________ 

 

*niepotrzebne usunąć 
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Załącznik 2b 

 

ZGODA NA MIĘDZYNARODOWĄ MOBILNOŚĆ REALIZOWANĄ W RAMACH 

PROJEKTU PROM 

 

Oświadczenie 

 

Wyrażam zgodę dla [imię i nazwisko], [laboratorium], IITD PAN na udział w 

międzynarodowej konferencji [nazwa, data, kraj] lub warsztatach/szkoleniach 

[nazwa, data, kraj] lub wizycie studyjnej do [miejsce] w celach akademickich i 

badawczych.* 

(Jeśli dotyczy) Oświadczam, że wszelkie dodatkowe koszty przekraczające przyznane 

środki podróżne z projektu PROM zostaną pokryte z [środków własnych 

laboratorium/innych środków (wskazać)]. 

 

Kierownik jednostki: ________________________________ 

 Podpis: ___________________________________ 

 Data: ______________________ 

 

* niepotrzebne usunąć 

 


