Radiomorfometryczne wskazniki Zzuchwy w ocenie gestosci mineralnej kosci w
populacjach historycznych

Spadek gestosci tkanki kostnej w populacjach historycznych dostarcza istotnych
informacji na temat stanu zdrowia dawnych populacji oraz proceséw adaptacji biokulturowe;.
Cho¢ osteoporoza jest czegsto uznawana za chorobeg wspodtczesng, dowody pochodzace z badan
bioarcheologicznych potwierdzajg jej wystgpowanie w réznych okresach historycznych. Celem
niniejszego  badania  byla  ocena  mozliwosci  wykorzystania  wskaznikow
radiomorfometrycznych zuchwy jako nieinwazyjnych narzedzi do oceny gestosci mineralnej
kosci (ang. Bone Mineral Density, BMD) w populacjach historycznych. Hipoteza badawcza
zaktadata, ze wskazniki radiomorfometryczne zuchwy mogg by¢ powigzane ze stanem
mineralnym szkieletu w populacjach historycznych. Przedmiotem szczegdélowych analiz byto
ustalenie zaleznosci pomigedzy pomiarami radiomorfometrycznymi zuchwy a BMD kosci
udowej oraz analiza ich powigzan z czynnikami biologicznymi i §rodowiskowymi w dwoch
seriach szkieletowych z Dolnego Slaska wchodzacych w sktad kolekcji osteologicznej Instytutu
Imuunologii i Terapii Doswiadczalnej Polskiej Akademii Nauk.

Analizie poddano 197 osobnikow z dwodch serii szkieletowych: 62 osobnikoéw ze
sredniowiecznego Milicza (XII-XIV wiek n.e.) oraz 135 osobnikow z wezesnonowozytnego
Wroctawia (XVI-XVIII wiek n.e.). Na podstawie zdje¢ pantomograficznych wykonano
pomiary dziewigciu wskaznikéw radiomorfometrycznych zuchwy: wysokosci kory zuchwy
(ang. Mandibular Cortical Width, MCW), panoramicznego wskaznika zuchwy (ang. Panoramic
Mandibular Index, PMI), proporcji uwzgledniajacej wysokos¢ trzonu zuchwy (ang. Mandibular
Ratio, MR), wysokosci kory w kacie zuchwy (ang. Gonial Index, GI), wysokosci kory zuchwy
w punkcie antegonion (ang. Antegonial Index, Al), kata Zuchwy (ang. Gonial Angle, GA), kata
wcigcia zuchwy (ang. Antegonial Angle, AA), glgbokosci weiecia zuchwy (ang. Antegonial
Depth, AD) oraz wskaznika kory zuchwy (ang. Mandibular Cortical Index, MCI). Ggsto$¢
mineralna ko$ci udowej zostala zmierzona metoda absorpcjometrii podwojnej energii
promieniowania rentgenowskiego (DXA), uzyskujac pomiary dla szyjki, trojkata Warda,
kretarza oraz warto$¢ total. Stan jamy ustnej oceniono pod katem wystgpowania prochnicy,
zapalenia przyzebia, hipoplazji szkliwa oraz zazyciowej utraty zgbow. Analizy statystyczne
obejmowaly porownania pod wzgledem wieku, plci w obrgbie kazdej serii oraz rdéznic
pomiedzy seriami z wykorzystaniem testow t-studenta lub U Manna Whitneya, a takze analize
wariancji (ANOVA), analizg korelacji i regresje wieloraka.

Zaobserwowano istotne roznice ptciowe w kilku wskaznikach zuchwy — mezczyzni
wykazywali wyzsze wartosci MCW oraz warto$¢ total gestosci mineralnej kosci, natomiast u
kobiet stwierdzono wigksze katy zuchwy. Zmiany zwigzane z wiekiem byly szczegdlnie
widoczne w serii wroctawskiej, gdzie MCW, MR, Al oraz pomiary BMD w szyjce 1 trojkacie
Warda wykazywaty istotny spadek wraz z wiekiem. Umiarkowane korelacje stwierdzono
pomiedzy wskaznikami zuchwy a gestoscia mineralng kosci udowej, z najsilniejszymi
zalezno$ciami migdzy Al a BMD w trojkacie Warda (r = 0,577, p < 0,001) w serii milickiej.
Analiza regresji wielorakiej wykazata, ze MCW, MR 1 Al s3 istotnymi pozytywnymi
predyktorami BMD szyjki ko$ci udowej, wyjasniajac 23,9% wariancji. Porownania mi¢dzy
populacjami wykazaly, ze §redniowieczna populacja z Milicza cechowata si¢ istotnie wyzsza
korg (MCW, Al), ale nizszym BMD szyjki ko$ci udowej w poréwnaniu do wczesnonowozytne;j
serii wroctawskiej. Stan jamy ustnej nie wykazal powigzan ze wskaznikami zuchwy oraz



gestoscig mineralng kosci, z wyjatkiem hipoplazji szkliwa w serii wroctawskiej, ktora wigzata
si¢ z nizszym BMD we wszystkich analizowanych regionach.

Uzyskane wyniki wskazuja, ze wskazniki radiomorfometryczne zuchwy moga stuzy¢
jako wskazniki gestosci mineralnej kosci w populacjach historycznych, cho¢ mozliwo$¢ ich
wykorzystania rézni si¢ w zaleznosci od populacji oraz konkretnego wskaznika. Wzorce
zwigzane z wiekiem sg zgodne z obserwacjami klinicznymi dotyczacymi postepujacej utraty
gestosci kosci, szczegdlnie w metabolicznie aktywnych obszarach zbudowanych w wigkszosci
z istoty gabczastej. Roznice miedzy populacjami sugeruja, ze urbanizacja i zmiany w diecie
(potencjalny niedobor witaminy D oraz zwigkszone spozycie weglowodanow) towarzyszace
przejsciu od $redniowiecza do czaséw nowozytnych mogly wptyna¢ na stan zdrowia dawnych
populacji, pomimo domniemanej poprawy warunkow zycia. Zwigzek pomiedzy
wystepowaniem hipoplazji szkliwa a obnizonym BMD wskazuje, ze stress fizjologiczny w
okresie wczesnodziecigcym moze powodowac dtugotrwate konsekwencje dla zdrowia uktadu
kostnego.

Badanie potwierdza, ze wskazniki radiomorfometryczne zuchwy, szczegdlnie MCW,
Al, AA i AD, wykazuja istotne zaleznos$ci z gestoscig mineralng kosci udowej w populacjach
historycznych. Zaleznosci te maja jednak umiarkowany charakter i sa specyficzne dla danej
populacji, co ogranicza ich zastosowanie jako samodzielnych narzedzi diagnostycznych.
Hipoteza badawcza zostala czesciowo potwierdzona: wskazniki zuchwy moga wskazywac na
gesto$¢ mineralng kosci szkieletu postkranialnego oraz zaleze¢ od wieku, pici i czynnikow
srodowiskowych, jednak ich warto$¢ diagnostyczna wymaga ostroznej interpretacji w szerszym
kontekscie bioarcheologicznym. Przyszle badania powinny taczy¢ te wskazniki z innymi
biologicznymi zmiennymi w celu opracowania bardziej kompleksowych modeli oceny.



